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DIOGELWCH TAN AR GYFER

SIPSIWN A THEITHWYR

‘GWASANAI AC ACHUB
South Wales Achub Canolbarth a Gorllewin Cymru .
Fire and Rescue Service [ Vi and West Wates
FIRE AND RESCUE SERVICE

CYDWEITHIO | WNEUD CYMRU'N FWY DIOGEL



Os bydd tan

Bydd yr awgrymiadau hyn yn helpu i’ch cadw chi a’ch teulu’n
ddiogel rhag tan.

Os bydd tan — ewch allan,
arhoswch allan a ffoniwch 999.

Sicrhewch y gallwch fynd allan
drwy’r ffenestr os oes angen.



Mae larymau mwg yn achub bywydau
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Gosodwch larwm mwg. Gall
eich Gwasanaeth Tan ac Achub
lleol osod larymau mwg.
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Profwch

y larwm
unwaith yr
wythnos.

Peidiwch
a thynnu’r
batris.



Carbon monocsid

Mae carbon monocsid (CO) yn nwy gwenwynig sy’n gallu

eich lladd.
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Cadwch y tyllau aer yn glir.
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Gosodwch

synhwyrydd carbon
monocsid (CO).
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Peidiwch a rhedeg trydan o un
garafan i’r llall.

Peidiwch a
gorlwytho.
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Peidiwch a lapio gwifrau
trydan yn gyich.

Mae defnyddio
addasydd gyda
gwifren yn fwy
diogel.



Gwresogyddion
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Peidiwch a sychu dillad ar y
gwresogydd nac wrth ei ymyl.
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safe
REGISTER

Sicrhewch fod Defnyddiwch
gwresogyddion yn beiriannydd

gweithio’n iawn.

Corgi i drwsio
gwresogyddion nwy.



Risgiau dan do

Peidiwch & gadael canhwyllau heb
neb i ofalu amdanynt. Rhowch nhw
ar blat neu rywbeth nad yw’n mynd

ar dan.
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Gall ysmygu Ysmygwch yn
dan do fod yn yr awyr agored

beryglus. yn lle hynny.



Risgiau dan do
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Cymerwch ofal
ychwanegol wrth
goginio gydag
olew poeth.
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Cadwch fatsis a thanwyr allan
o gyrraedd plant.
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Cadwch
handlenni
padellau allan o
gyrraedd plant.




Diogelwch yn yr awyr agored
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Ceisiwch gadw carafanau chwe
metr oddi wrth ei gilydd (sef, yn
fras, hyd tri o bobl yn sefyll mewn
rhes gyda’u breichiau ar led).
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Peidiwch a Diffoddwch Pan nad yw’n cael
storio tanwydd gistiau nwy ei ddefnyddio,
o dan eich pan nad ydynt dylid storio
cartref. yn cael eu tanwydd chwe

defnyddio. metr i ffwrdd.



Diogelwch yn yr awyr agored
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Cadwch danwydd oddi wrth wres
pan nad yw’n cael ei ddefnyddio.
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Wrth ei ddefnyddio, Peidiwch a gadael
rhowch i'w sefyll i fyny yn i nwy ollwng.

syth a’i gadw’n ddiogel.



